
 

 
 
Protokoll 
IG Kinder und Familie 
 
 
Datum Chur, 14.9.2012 Zeit 08.45-10.30 Uhr 
 
Ort Familienzentrum Planaterra, Reichsgasse 25, Chur 
 
Teilnehmer Gemäss Liste: 27 Anwesende / 23 Entschuldigungen 
 
Protokoll Olivia Tognarelli, Caritas Graubünden 
 
 

Nr. Besprechungspunkte Erkenntnisse/Beschlüsse/Ergebnisse/Massnahmen 

1. Begrüssung und Vorstellung 
 

Suzanne Zahner begrüsst die Anwesenden und stellt die Caritas 
Graubünden mit ihren verschiedenen Projekten vor. 
Irina Domenig stellt das Familienzentrum Planaterra mit den unter-
schiedlichen Angeboten vor. 

2. Genehmigung des Protokolls vom 
9. September 2011 

Das Protokoll vom 09. September 2011 von Flurina Vitali-Durisch, 
:adebar», wird genehmigt. 

3. Protokollführung Das Protokoll der heutigen Sitzung führt Olivia Tognarelli, Caritas 
Graubünden. 

4. Information aus der Kontaktgruppe 
 

Ruth-Nunzia Preisig, Forum Geburt GR, berichtet über die Aktivitä-
ten der Kontaktgruppe. Die Entstehungsgeschichte der IG Kinder 
und Familie wurde im 2012 fertiggestellt. Es gab viele positive 
Rückmeldung, u. a. von den Gründerinnen. Sie spricht ein Dank an 
Bruno Tscholl, Caritas Graubünden, aus für die Unterstützung im 
laufenden Jahr. Nähere Einzelheiten können aus dem beiliegenden 
Bericht der Kontaktgruppe entnommen werden.  
Sie verteilt die Kurzinfo „wer wir sind“. 

5. Die neue Broschüre 2012, Bericht 
aus der Arbeitsgruppe 

Adelina Mittner berichtet, dass die Arbeitsgruppe viel Zeit und Ar-
beit in die neue Broschüre gesteckt hat. Herr Lehmann hat das 
Layout sowie die Aufteilung der Broschüre verändert. Die Farbe 
Orange und die Karikaturen ziehen sich durch die ganze Broschüre 
und haben einen grossen Wiedererkennungswert.  

6. Stand der Finanzen 2012 Das voraussichtliche Guthaben im Dezember 2012 beträgt 
CHF 3‘938.92 inkl. Mitgliederbeiträge. 
Durch Jahresbeiträge für die Broschüre konnten CHF 2‘960.00 und 
durch verschiedene Beiträge diverser Institutionen konnten 
CHF 6‘736.00 eingenommen werden.  
Die Ausgaben für die Broschüre sowie die Arbeit der Kontaktgruppe 
belaufen sich auf CHF 6‘520.00. 
Die Buchhaltung führt Irène Simmen, Verein Mütter-Väterberatung. 

7. Webseite 2013: 
Bildung einer Arbeitsgruppe, für 
den Aufbau und die Betreuung. 

Daniela Calonder, Ludothek Chur, schlägt vor, die Homepage bei 
der Pro Vision, einem Einsatzprogramm des KIGA Graubünden 
erstellen zu lassen. Die Erstellung wäre somit bis auf den Material-
aufwand kostenfrei. 
Die Kontaktgruppe schlägt vor, die Webseite von Herr Lehmann 
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erstellen zu lassen. Dieser ist ein Fachmann und offeriert der IG die 
gesamte Erstellung einschliesslich einer Schulung für nur 
CHF 1‘800.00. 
Doris Deflorin, Esther Hartmann und Ruth-Nunzia Preisig stellen 
sich für eine Arbeitsgruppe zur Verfügung, welche abklären wird, 
wer die Webseite erstellt. Sie sind für die Realisierung verantwort-
lich. Doris Deflorin stellt sich allenfalls auch für die fortlaufende 
Betreuung der Webseite zur Verfügung.  
Eine Beta-Version der Webseite wird vor der Aufschaltung ver-
schickt, damit alle Anbieter zur Webseite Stellung beziehen und die 
Informationen kontrollieren können. 

8. Vorschlag Erhöhung Jahresbeiträ-
ge 2013 

Die Kontaktgruppe schlägt eine Erhöhung des jährlichen Beitrages 
vor. 
 
Für grosse Anbieter wird der jährliche Beitrag im 2013  
CHF 100.00 kosten, für jeden weiteren Eintrag je CHF 50.00. 
 
Für kleine Anbieter wird der jährliche Beitrag im 2013  
CHF 50.00 kosten, für jeden weiteren Eintrag je CHF 25.00. 

9. Budget Varianten 1 und 2 Ruth-Nunzia Preisig stellt die beiden Budget-Varianten vor. Nach 
Annahme der Erhöhung des Jahresbeitrages für das Jahr 2013 
wird das Defizit CHF 1‘487.00 anstatt CHF 3‘887.00 betragen. 

10. Abstimmung Jahresbeitrag 2013 Der Jahresbeitrag wird für ein Jahr erhöht. Am nächsten Treffen 
soll nochmals über die Höhe des Jahresbeitrages entschieden 
werden.  

11.  Termin der nächsten Sitzung Die nächste Sitzung findet am 13. September 2013 von 8.45 bis 
11.00 Uhr statt. 

12. Wer organisiert das nächste Tref-
fen und wo? 

Das nächste Treffen wird von Stefanie Birrer, Blaues Kreuz Grau-
bünden, zusammen mit Patrik Degiacomi, Soziale Dienste der 
Stadt Chur, organisiert.  

13. Varia Irina Domenig teilt mit, dass Flyer im Familienzentrum Planaterra 
zur Auflage im Kinder-Café abgegeben werden können.  

 
 
Chur, 14.09.2021, Olivia Tognarelli 
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Teilnehmer 
"adebar" Beratungsstelle für Familienplanung, Sexuali-
tät, Schwangerschaft und Partnerschaft 

Frau Flurina Vitali 

Aspermont Bibliothek Frau Doris Deflorin 

Atem-und Körpertherapie, Baby Elternzentrum Frau Christina Truninger 

Baby- und Kindermassagekurse Frau Brigitta Manetsch 

Beckenbodentraining Frau Nadia Burkhart-Comini 

Blaues Kreuz Graubünden Frau Stefanie Birrer 

Bündner Entlastungsdienst Frau Barbara Brüesch 

Bündner Volksbibliothek Frau Petronella Däscher 

Caritas Graubünden Frau 
Frau 

Suzanne  
Olivia 

Zahner 
Tognarelli 

Familienzentrum Planaterra Frau Irina Domenig 

Flohuffa/Stadtmission Frau Ruth Weitbrecht 

Forum Geburt GR Frau Ruth-Nunzia Preisig 

Gesundheitsamt GR, Abteilung Gesundheitsförderung 
& Prävention 

Frau Daniela Brunner 

Heilpädagogischer Dienst GR Frau Angela Hepting 

Kinderhaus St. Josef Frau Sara Fetz Zenklusen 

KJBE Kinder und Jugendliche betreuen, begleiten, 
bestärken 

Frau Adelina Mittner 

KJP Graubünden Frau Monika Fry 

Ludothek Frau  
Frau 

Daniela 
Claudia 

Calonder 
Cadisch 

Mütter- und Väterberatung Chur Frau Ingrid Röthlisberger 

Prager-Eltern-Kind-Programm Frau Helene Steffen 

Pro Juventute Herr Martin Schnider 

Schulpsychologischer Dienst GR Frau Pia  Gloor 

Soziale Dienste der Stadt Chur Herr Patrik Degiacomi 

Spielgruppe Kunterbunt Frau Marlene Marghitola 

Waldspielgruppe Frau Margrit Wyss 

 
Abmeldungen 

Babysitter-Vermittlung Frau Bettina  Hoch 

Bündnerische Stiftung für Kinder- und Jugendtherapie Frau Ruth Wolf 

Frauenzentrale GR Frau 
Frau 

Magdalena  
Cathrin 

Rohner-Herdi 
Räber Schleiss 

Geburtsvorbereitung im Wasser Frau Priska Vetsch 

Katholischer Frauenverein Frau Edith Gartmann 

Kinderkrippe Wigwam Frau Ivonne Kolb 

Kindertagesstätte der Stadt Chur Frau Nicole Kaiser 

Kindertreff Frau Cornelia Caspar 

Kontaktgruppe Frau Claudia Bundi 

Krabbelgruppe Spielsgi Frau Bea Balzarini 

Laihnani, Compagna Frau Dolores Büchele 

Muki/Vaki-Turnen Frau Daniela Büchel 

Notfälle für Kleinkinder Herr Christian Wilhelm 

Play House Frau Marianne Tobler 

Pro Infirmis Herr Pedro Lütscher 

Rückbildung Frau Monica Rota 

Soziale Dienste der kath. Kirchgemeinde Frau Heidi Blindenbacher 

Soziale Dienste der Stadt Chur Frau Annina Meinherz 

Spielgruppe Fröschli Frau Barbara Schmerler 

Spielgruppe Maranna, Spielsgi Frau Martina Conrad 

Spitex Frau Johanna Weiss 

Team Selbsthilfe GR Frau Ursina Kipfmüller 

Verein Mütter- und Väterberatung Chur Frau Irène Simmen 
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Bericht aus der Kontaktgruppe für 14. Sept. 2012 
 

• Die Kontaktgruppe hat sich in diesem Jahr mit folgenden Arbeiten befasst: 

- Fertigstellung der Entstehungsgeschichte über die IG Kinder und Familie (Versand 18.2.12) 

- Versand der Broschüre an Gynäkologen und Kinderärzte in Chur  

- Koordination der verschiedenen Aufgaben  

- Mailsammlung aller beteiligten Adressen 

- Engagement für den finanziellen Beitrag 2012 der Stadt Chur an die Spielgruppen 

- neue Mailadresse eingerichtet: ig-kinderundfamilie@forum-geburt.ch 

- Kurzfassung: Wer ist die IG Kinder und Familie? 

- Schwerpunkt: Broschürenarbeit / Gesuche 

- Vorbereitung der jährlichen Sitzung 

Die beiden Arbeitsgruppen Broschüre und Kontakt haben sich zusammengeschlossen, um die Arbeit für 
die Herausgabe der Broschüre gemeinsam bewältigen zu können.  Es sind Claudia Bundi, Adelina Mitt-
ner, Irène Simmen, Ruth-Nunzia Preisig und Margrit Wyss. Die Sitzungen sind immer sehr anregend und 
es besteht ein Klima des sich gegenseitig Ergänzens mit dem Ziel, das Beste zu machen. Die Aufgaben 
werden verteilt und die uninteressante „Knochenarbeit“ wird alleine oder zu zweit ausgeführt. Ich möchte 
mich bei allen ganz herzlich für diese gute Zusammenarbeit bedanken. 

Ein besonderer Dank geht an Caritas, welche das Sekretariat in diesem Jahr für verschiedene Aufgaben 
zur Verfügung gestellt hat.  

Zudem möchten wir Euch „teilhaben lassen“ an den Rückmeldungen zur Gründungsgeschichte: 

Rückmeldungen zur Gründungsgeschichte 

Rita Schlatter, ehemals adebar Beratungsstelle: „Nid lugg lo gwünnt“ – Boden vorbereiten, Raum geben, 
Wurzeln bilden, Stamm wächst, Baumkrone entfaltet sich, Rhythmus verändern, Energie, Nahrung, 
Raum geben, Raum einnehmen, Schatten und Früchte. 

Lucina Lanfranchi, Leiterin Kindertagesstätte Montalin: Besten Dank für die Zusendung der Gründungs-
geschichte der IG, es war für mich sehr interessant zu lesen, wie sich das Ganze weiterentwickelt hat. 
Ich habe keine Ergänzungen, nur ein grosses Kompliment für die ganze Arbeit. Es ist doch sehr erfreu-
lich und interessant dass die IG so viele Jahre überlebt hat und sich stetig weiterentwickelt hat. Das 
Hauptprodukt dieser Treffen, die Angebotsbroschüre ist eine wichtige Orientierungshilfe für Familien und 
Beratungsstellen geworden. Aber ich denke auch der Austausch, die Information und Vernetzung unter-
einander ist ein sehr wichtiger nicht zu unterschätzender Aspekt. In diesem Sinne wünsche ich euch 
weiterhin eine bereichernde Zusammenarbeit. 

Daniela Calonder, Ludothek: „Sitzungsleitung und Protokolle“ und „wer sind wir“ i. O. „Gründungsge-
schichte“: Inhaltlich sehr spannend und nachvollziehbar geschrieben. 

Flurina Vitali, Adebar Beratungsstelle: Den Entwurf zur Geschichte der IG habe ich mit grossem Interes-
se gelesen. In Bezug auf die "familienergänzenden Angebote" ist ja erstaunliches passiert, sowohl im 
Angebot als auch in der Akzeptanz. Ich finde den Bericht sehr spannend und aufschlussreich und habe 
keine Ergänzungen von meiner Seite. 

Dorothea Lauper, HPD:  mit Interesse gelesen, kann keine Stellung dazunehmen, weil ich die Geschich-
te nicht kenne. 

Anita Schina, Cosmait: Die Dokumente sind in Ordnung. Mit Interesse gelesen. 

Marianne Zogg, ehemals Mütter-Väterberatung, Chur: keine Ergänzungen, sehr gutes Dokument, hat 
viele Gefühle und Emotionen ausgelöst. 
  

Chur, 5.9. 2012 die Kontaktgruppe Ruth-Nunzia Preisig, Margrit Wyss, Claudia Bundi 
Email: ig-kinderundfamilie@forum-geburt.ch 


